
L’instant Gourmand

La Carte
élaborée par le Chef Nicolas Menut

Les entrées

La formule du midi
Du mardi au vendredi, hors jours feriés

Les plats

10,00€

21,00€

9,00€

10,00€

21,00€

10,00€

11,00€

27,00€

8,00€

22,50€

12,00€

25,00€

9,00€

14,00€

28,00€

10,00€

14,50€

18,00€

10,00€

7,00€

Entrée/plat ou plat/dessert

À choisir parmi les 2 premières 
propositions de chaque liste

Café Gourmand

Boisson au choix

Ballotine de poulet fermier, jus aux aromates, purée de céleri et grenailles

Thé gourmand

Fish and chips ou steak haché Frites

Poisson du jour, riz sauvage, crème de fumet aux épices douces

Assiette de fromages affinés

2 boules de Glace

Saint-Jacques poêlées, crémeux de patate douce au gingembre et citron confit

Ananas et mangues caramélisés, crémeux Yuzu

Souris d’agneau rôtie, carottes couleurs, navet, grenailles, jus aux aromates

Mi-cuit chocolat noir, glace vanille, tuile caramel

Ris de veau croustillant, poires rôties, navets et grenailles

Foie gras mi-cuit maison, réduction balsamique au piment d’Espelette

Tartelette marrons, meringue et cacao
Marbré ganache cappuccino et spéculoos

Les desserts

Le menu Enfant

Ceviche de daurade sauce chimichurri
Pressé de confit de canard, châtaignes, abricots, vinaigrette à la graine de moutarde

Oeuf mollet, légumes confits au miel et Xérès, coulis de piquillos
Carpaccio de légumes oubliés, crémeux de panais et vinaigrette à la truffe
Feuilleté de tourteau, gelée condimentée, crème d’algues



L’instant Gourmand

Les boissons
Les boissons fraîches

Les boissons chaudes

Les apéritifs

Les digestifs

Evian 50 cl

Coca-cola 33 cl

4,50€
7,00€

4,50€

4,50€
4,50€

4,50€

4,50€

Campari 6 cl

Whisky J&B 4 cl

Leffe blonde 25 cl

Whisky Jack Daniels 5 cl

Ti punch Ti punch

Café expresso

Rhum Diplomatico 5 cl

Evian 100 cl

Coca cola light, Fanta orange, 
Schweppes tonic 25 cl

Café crème

Cocktail maison

Chimay 33 cl

Porto 6 cl

Whisky Laphroaig 5 cl

Get 27 6 cl

Thé ou infusion
Double expresso

Coupe de champagne 12 cl

Hoegaarden 25 cl

Kir vin blanc 12 cl

Whisky Knockando 5 cl

7,00€San Pellegrino 100 cl

Mirabelle 5 cl

Ice tea pêche 25 cl
Limonade ou diabolo citron, 
fraise, menthe 33 cl

Kir royal

Ricard 3 cl

Aperol Spritz

Whisky Glen Morangie 5 cl

Gin tonic, Gin orange

Calvados VSOP 5 cl
Poire 5 cl

Bailey’s 6 cl

Jus d’orange, jus de tomate, 
jus de pomme, jus d’abricot 25 

Martini 6 cl

Bière sans alcool

Americano

Whisky Aberlour 5 cl

Vodka orange

Cognac VSOP 5 cl

4,50€

4,50€

San Pellegrino 50 cl

Perrier 25 cl
6,00€

4,00€

9,00€

9,00€

9,00€

3,50€

6,00€

7,00€

5,00€

4,50€

8,00€

10,00€ 10,00€

4,00€
5,00€

9,00€

11,00€

4,50€

6,00€

10,00€

6,00€

11,00€

4,00€

10,00€

9,00€

9,00€

3,00€

9,00€

10,00€

5,50€

7,00€

11,00€

10,00€

9,00€
9,00€


